TN LR  CAMPIONATO REGIONALE
TRAIL UISP TRAIL UISP 2016
Specialita “DISTANCE”

TRAIL DELLA RIVA e TRAIL DEL SALAME

Il Trail della Riva di Roccamalatina (Mo) ed il Trail del Salame di San Michele Tiorre (Pr) sono le due
competizioni designate quali gare valide per il Campionato Regionale Trail Running Uisp per la specialita
“Distance”, riservata quindi a competizioni di oltre 30 km.
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TRAIL DELLA RIVA

Dati Tecnici

TRAIL DELLA RIVA — Sabato 16 Aprile 2016 TRAIL DEL SALAME — Domenica 29 Maggio

a Roccamalatina (MO) 2016 a San Michele Tiorre (PR)
Percorso di km 32 con 1700 m. D+ Percorso di 36 km con 1900 m. D+

Partenza gara ore 10.00 Partenza gara ore 8.30

Contatti: info@traildellariva.com Contatti: trail@atleticacasonenoceto.it
Sito Internet  www.traildellariva.com Sito Internet  www.atleticacasonenoceto.it
Tel. 338.5219329 Tel. 3405645436 - 333.8685278

Estratto dal Regolamento Regionale:

Si determinera una classifica corrispondente alla somma aritmetica dei risultati divisi in Maschile e Femminile
ottenuti in ciascuna gara da chi ha partecipato ad entrambe le prove. Es. atleta A: in gara 1 (Trail della Riva): 5°
posto , in gara 2 (Trail del Salame): 10° posto. Risultato complessivo = 5+10 =15 punti ... cosi per tutti gli atleti con
entrambe le prove concluse; il risultato finale sara riordinato ricavandone una classifica di combinata che assegnera
il titolo di Campione Regionale di specialita in base al minore punteggio totale ottenuto.

Premiazioni a fine anno per i primi 6 uomini e 3 donne.

Le gare saranno valide anche per la classifica di Campione Regionale Assoluto 2016 e per la Classifica a squadre.

Gli altri Campionati Regionali Uisp 2016 riguarderanno le seguenti specialita:

SHORT: Maratonina Monte Cantiere 16 km 600 m D+ a Piane di Mocogno (MO) il 30/07/16 e Trail dell'Abbazia 14
km 470 m D+ a Zola Predosa (BO) il 11/09/16

HALF: Alpicella Trail 24 km 1300 m D+ a Piandelagotti (MO) il 17/07/16 e Trail della Pietra 22 km 1200 m D+ a
Castelnovo ne' Monti (RE) il 18/09/16

MEDIUM: Trail dei Pifonchi 24 km 1100 m D+ a Frassinoro (MO) il 19/06/16 e Panoramica Trail 27 km 1050 m D+
a Polinago (MO) il 02/10/16

SKY: Lizzano Extreme Skyrace 22 km 2100 m D+ a Lizzano in Belvedere (BO) il 12/06/16 e Cima Tauffi Trail 35
km 2000 m D+ a Fanano (MO) il 23/07/16

ADVENTURE: Zebio Run Moonlight 13 km 700 m D+ a Pazzano di Sopra (MO) il 30/04/16 e Alla ricerca di Zebio
(6 ore a squadre) a Serramazzoni (MO) il 10/09/16
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